
 
 

Dr. med. Hendrik Kühne 
Oberarzt der Klinik für Anästhesie, Intensivmedizin 
und Schmerztherapie 
Tel. 030 130 23 1043, Fax 030 130 23 2037 
Vivantes Klinikum im Friedrichshain 
Landsberger Allee 49, 10249 Berlin 

 
Prof. Dr. med. Lars Hellmeyer 
Chefarzt der Klinik für Gynäkologie und Geburtsmedizin 
Tel. 030 130 23 1442, Fax 030 130 23 2043 
Vivantes Klinikum im Friedrichshain 
Landsberger Allee 49, 10249 Berlin 

 
Dr. med. Torsten Schröder 
Charité Universitätsmedizin Berlin 
Berliner Simulations- und 
Trainingszentrum 
Charitéplatz 1 
10117 Berlin 

 

Prof. Dr. med. Christian von Heymann, DEAA 
Chefarzt der Klinik für Anästhesie, Intensivmedizin 
und Schmerztherapie 
Tel. 030 130 23 1570, Fax 030 130 23 2037 
Vivantes Klinikum im Friedrichshain 
Landsberger Allee 49, 10249 Berlin 

 
 
 
Wie komme ich zum Institut für Fort- und Weiter- 
bildung IFW im Vivantes Wenckebach-Klinikum? 
U6 Kaiserin-Augusta-Straße 

 
 
 

Anmeldung 
Bis zum 18. Sept. 2022 per E-Mail an 
julie.schwerdtmann@vivantes.de  
oder per Fax 030 130 23 2037 

 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer: 
Notärztinnen, Notärzte, angehende Notärztinnen 
und Notärzte 
Maximal 20 Teilnehmerinnen und Teilnehmer 

 
 
 

Kursgebühr (inklusive Catering in allen Pausen) 
675,00 € pro Person  
Für Vivantes-Mitarbeiter sind die vereinbarten 
Sonderkonditionen mit dem IFW dort zu 
erfragen! 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Vivantes Klinikum im Friedrichshain 
Klinik für Anästhesie, Intensivmedizin 
und Schmerztherapie 
Klinik für Gynäkologie und Geburtsmedizin 
Akademisches Lehrkrankenhaus der Charité 
– Universitätsmedizin Berlin 
Landsberger Allee 49 
10249 Berlin 

 
www.vivantes.de/kfh 
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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 

geburtshilfliche Notfälle stellen für Notärzt*innen eine besondere 
Einsatzsituation im Rettungsdienst dar. Notfallmediziner*innen 
begegnen beim Umgang mit Schwangeren nicht reguläre Geburts- 
verläufe, sondern auch geburtshilfliche Notfälle. Daher sollten sie 
für diese besonderen Situationen gezielt trainiert sein. 

Die Geburtshelfer*innen, Hebammen, Kinderärzt*innen und 
Notärzt*innen des Vivantes Klinikum im Friedrichshain haben 
daher in Zusammenarbeit mit der Ärztekammer Berlin ein 
Kursformat konzipiert, das Notfallmediziner*innen auf diese 
seltenen Einsatzszenarien vorbereitet. 

Unser interdisziplinär und interprofessionell erarbeitetes Konzept 
sieht einen zweitägigen Kurs über jeweils acht Unterrichtsstunden 
vor. Das Programm spannt einen Bogen vom regulären Geburtsver- 
lauf über das Management von Komplikationen bis zur Erstversor- 
gung des Neugeborenen und bietet eine ausgewogene Mischung 
aus Theorie und Praxis. Praktische Skills und Interaktionen werden 
in Simulationen trainiert, bei denen die Gegebenheiten in Ihrer 
speziellen Einsatzumgebung berücksichtigt werden. 

Das Training richtet sich sowohl an Notärztinnen und Notärzte, 
die die Zusatzqualifikation Notfallmedizin erlangen wollen, als 
auch an erfahrene Kolleginnen und Kollegen, die ihr Wissen im 
Bereich der präklinischen Geburtshilfe vertiefen möchten. Nach 
Vereinbarung mit der Ärztekammer Berlin wird der vollständig 
besuchte Kurs inklusive des obligatorischen 3-Tage-Praktikums, 
alternativ zur bisherigen 2-Wochen-Hospitation in der Weiter- 
bildungsordnung Notfallmedizin anerkannt. 

Nach Besuch des vollständigen Kurses erhalten die Teilneh- 
mer*innen die Inhalte der Fortbildung in Form eines elektronischen 
Skriptes. Wir vermitteln Ihnen das 3-Tage-Praktikum (en bloc) 
mit definierten Lernzielen im Kreißsaal des Vivantes Klinikum im 
Friedrichshain. Die Absolvierung dieses Praktikums ist in heimatna- 
hen Kreißsälen entsprechend des Praktikumskataloges alternativ 
ebenfalls möglich. Nach Nachweis der erfolgreichen Absolvierung 
der im Kurs, definierten Lernziele des Praktikums (innerhalb von 
maximal 6 Monaten nach Besuch des Simulationskurses) erhalten 
Sie das Abschlusszertifikat. 

Wir freuen uns auf Sie! 

Mit freundlichen Grüßen 

Ihre 
Dr. med. Hendrik Kühne 
Prof. Dr. med. Lars Hellmeyer   
Dr. med. Torsten Schröder 
Prof. Dr. med. Christian von Heymann, DEAA 
und Team 

Programm 
07. Oktober 2022 

 
07:50 Uhr Teilnehmerregistrierung 

08:00 Uhr Begrüßung und Einführung in den Kurs 
Dr. med. Hendrik Kühne 

08:20 Uhr Struktur der perinatologischen Versorgung 
in Deutschland – von „Level 1“ bis Hausgeburt 
Prof. Dr. med. Lars Hellmeyer 

08:45 Uhr Der deutsche Mutterpass – Lesen und Verstehen 
Was ist eine Risikoschwangerschaft? 
Prof. Dr. med. L. Hellmeyer 

09:00 Uhr Pause 

09:15 Uhr Primär- und Sekundäreinsätze bei der Berliner 
Feuerwehr zu geburtshilflichen Notfällen 
Dokumentation und Rechtliches bei 
geburtshilflichen Notfällen 
Dr. med. Hendrik Kühne 

10:30 Uhr Pause 

10:40 Uhr Die physiologische „normale“ Geburt 
Die Sicht der Geburtsmediziner Dr. med. Julia Daut 
Die Sicht der Notärzte Dr. med. Hendrik Kühne 

11:30 Uhr Pause 

11:40 Uhr Die pathologische Geburt, Teil I 
Die Sicht der Geburtsmediziner Dr. med. Silke Wegener 
Die Sicht der Notärzte Dr. med. Hendrik Kühne 

13:00 Uhr Pause 

13:40 Uhr Die pathologische Geburt, Teil II 
Die Sicht der Geburtsmediziner Dr. med. Julia Daut 
Die Sicht der Notärzte Dr. med. Hendrik Kühne 

Gruppenaufteilung 

14:15 Uhr 3 Gruppen: 
I. Praktische Übungen am geburtshilflichen Phantom 
II. Geburtssimulator 
III. Ausstattung RTW und NEF, inklusive Medikamenten 

für geburtshilfliche Notfälle 

17:15 Uhr Ende 

 
 
 

08. Oktober 2022 
 

08:00 Uhr Schmerztherapie bei geburtshilflichen Notfällen 
Dr. med. Sabine Welfle 

08:20 Uhr Erkrankungen und Behandlungen während 
der Schwangerschaft 
Die Sicht der Geburtsmediziner 
Dr. med. Silke Wegener 
Die Sicht der Notärzte Dr. med. Hendrik Kühne 

10:00 Uhr Pause 

10:20 Uhr Blutungen in der Schwangerschaft – 
von Frühabort bis Atonie 
Die Sicht der Geburtsmediziner Dr. med. Julia Daut 
Die Sicht der Notärzte Prof. Dr. med. Christian 
von Heymann und Dr. med. Hendrik Kühne 

11:15 Uhr Vorstellung Neugeborenennotarztdienst Berlin 
Dr. med. Karl-Ulrich Schunk 

12:15 Uhr Pause 

13:00 Uhr 3 Gruppen: 
a. Praktische Übungen am geburtshilflichen Phantom 
b. Geburtssimulator 
c. Reanimation und Polytraumaversorgung der 

Schwangeren 

16:00 Uhr Pause 

16:15 Uhr Abschlussprüfung 

16:45 Uhr Ende 
 

 
Art der Fortbildung 
Vorträge, interaktives Lernen an Fallpräsentationen, 
Simulationstraining 

 
Zielgruppe 
Notärztinnen und Notärzte 

 
Trainerteam 
Gynäkolog*innen, Neonatolog*innen, Hebammen und 
Notärzt*innen 

 
Die Veranstaltung wird voraussichtlich mit 23 
Fortbildungspunkten von der Ärztekammer Berlin 
zertifiziert. 


